
TRAVAIL PRÉPARATOIRE -  BC4T2S3 – Organisation & 

Planification 

Que vous inspire l’image ci-dessous ? 

 

 

 

 

 

Trouvez un exemple pour chaque loi : 

Lois Explications 

Loi de Parkinson : le travail se dilate 
jusqu’à remplir la durée disponible pour son 
accomplissement 

 

Loi de Douglas : Dossiers et documents 
s’entassent jusqu’à remplir l’espace 
disponible pour leur rangement 

 



Loi de Carlson : une tâche interrompue est 
moins efficace et prend plus de temps à se 
réaliser 

 

Loi de Laborit : chaque individu commence 
par les tâches les plus agréables 

 

 

Cochez le caractère prévisible ou non de chaque situation ci-dessous 

 
Trouvez un exemple pour chaque maladie : 

Maladie / voleur de 

temps 

Explications 

Chronophagie  

Ouïte  

Procrastination  

 


